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教師/輔導人員使用須知 

 
（一）目的： 

 學生自評問卷有以下四個目的： 

1. 幫助學生了解自己能掌握的技能及態度； 

2. 協助學生回顧學習經驗； 

3. 推動學生訂立下一個發展目標； 

4. 協助同工了解學生的發展情況，在課程和教學方面加以調適。 

 

（二）注意事項： 
1. 問卷的主題必須配合課堂教授的內容。 

2. 問卷共分兩部份，包括「課前自評問卷」及「課後自評問卷」。 

 「課前自評問卷」在進行成長課前由學生填寫。「課後自評問卷」

在成長課完成後由學生填寫，教師/輔導人員可在問卷裏加上他們

的回應，例如評語、感受、鼓勵的說話等。 

3. 以全班為對象。 

4. 教師/輔導人員可以讀題形式讓學生填寫；或先向學生講解填寫問

卷的細則，再讓學生自行填寫。 

 

 

（三）跟進事項： 
1. 學生自評問卷應存放在個別學生的個人成長文件匣內。 

2. 教師/輔導人員應根據學生自評問卷的結果，在課程方面加以調

適，以符合學生成長的需要。 

3. 如有個別學生需要協助，教師和學生輔導人員應商討跟進的策略

和服務。 
 


